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Recicl:

La organizacion AID FOR AIDS ha inaugurado
sus oficinas en el sector de Clayton en Panama.
Esta institucion fue fundada en el ano 1996
con el objetivo de llenar la necesidad existente
ante la falta de medicamentos que se presen-
taba y se presenta en paises latinoamericanos.

ANAO espel

Jesus Aguais, Director Ejecutivo de la orga-
nizacién y motor impulsador de la misma,
manifiesta que al ser consejero del VIH en el
Hospital de San Vicente en Nueva York, pudo
palpar la gran necesidad que habia; su sentido
comun fue lo que lo llevé a iniciar un reciclaje
de medicamentos que han dado esperanza a
mas de 500 personas en Latinoamérica. “Los
medicamentos para el VIH cuestan mil, dos mil
délares, y hasta hace algunos arios sélo se po-
dian adquirir en Estados Unidos y Europa. Al ser
consejero la idea surgié con naturalidad ya que
noté que las personas que estaban tomando
estas medicinas y tenian alguna contraindica-
cion las dejaban de tomar y las cambiaban. Asi
que las empecé a recolectar y una vez hubo un
cantidad suficiente las empezamos a enviar, con
su debido sequimiento clinico, a Venezuela que
fue el primer pais. Hoy después de casi 10 anos
somos la organizacién mds grande en Estados
Unidos de este programa que llamamos recicla-
je de medicamentos de VIH y es reciclaje porque
toda la medicina viene de personas que no las
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utilizan, y son medicamentos que estdn total-
mente sellados y no estdn vencidos, es decir que
son utilizables”.

Desde que se dio inicio al programa, se han en-
viado mas de 25 millones de délares en medi-
camentos, mejorando la calidad de vida a 500
personas en 24 paises. A raiz de esta iniciativa
han empezado a prestar otros servicios. “Nos
dimos cuenta de la complejidad del VIH y esto
nos obligd a cubrir otras dreas que estaban
vacias como la capacitacion a los médicos y al
personal de salud, para que presten una me-
jor atencion a las personas que estan viviendo
con la enfermedad. En el mundo del VIH esto
lo llamamos prevencion secundaria. “Esta fue
una realidad por los primeros 7 anos, procuran-
do siempre que las personas tengan una mejor
calidad de vida’.

Luego empiezan la prevencion primaria que
es uno de los programas que va a establecer
AID FOR AIDS en Panama, el cual tiene como
objetivo educar a las personas para que no se
infecten. Aguais expresa que esto se maneja de-
rribando temas tabul en nuestra regién como la
sexualidad y el uso de drogas, para que de for-
ma educativa se puedan traer topicos de caréc-
ter preventivo para los adultos y adolescentes.

Programas

En Panama se van a establecer varios progra-
mas. El de la prevencion primaria estd patro-
cinado por la Fundacién Bill Gates,“el cual es la
capacitacion de jovenes para que
se conviertan en agentes multi-
plicadores de la informacién. Este
programa se esta llevando en seis
paises, tres centroamericanos:{Pa-
nama, Honduras y Guatemala;}en
Suramérica en Venezuela y Perd; y en
el Caribe en Republica Dominicana.

se protejan, que sepan cémo tomar
decisiones tesponsables, ya sea desde
Slos sepan tomav 1 deckion en ef

momento adecuado. No estamos pro-

moviendo un tipo de vida, sino darle a
los jévenes la educacion necesaria que va ligada
con sus valores familiares; es reforzar los valores
de su casa”, dice Aguais.
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El programa de nifios en Panama es la expan-
sion del programa de nifios de Venezuela,
Aclarando que no es una casa hogar, sino un
programa integral para nifios afectados o in-
fectados, o sea nifios que viven con VIH o nifos
de padres con VIH positivo. Lo importante de
este programa es que se tiene muy claro que
el nifo sigue siendo nifo, independientemen-
te de su condicion, es un programa donde se
les apoya de manera sicologica con programas
recreacionales después de la escuela, para ello
hay especialistas que los ayudan y orientan.

El siguiente programa es la lucha contra el es-
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Aguais agrega: “El tabu, la discriminacion y la
falta de informacién es la barrera que siempre
se ha encontrado. El VIH estd relacionado con
temas que nuestra cultura no acepta como la
sexualidad y las drogas, es un problema cultural,
pero hemos comprobado que de una manera
bien dirigida llega. El estigma de la discrimina-
cién estd ligado con el aumento de la infeccion
en Latinoamérica, y esto lleva a que no se hable
del tema, no se sabe en un momento de riesgo
qué hacer o como actuar de una forma adecua-

da. Estamos trabajando en crear una igualdad
entre las personas’.

Panama es el segundo pais en Centroamérica
das con SIDA, MEMM-
Para Aguais el indicador de que muchas jove-
nes estan saliendo embarazadas, es el deto-
nante de que algo esta pasando, ya que es una
situacion que esta intimamente ligada con el
VIH, ya que al hablar de temas de prevencién
de embarazos prematuros, planificacion fami-
liar, se tiene que hablar del SIDA.

Las oficinas en Panamd son las guintas en La-
tinoameérica. Para finales de este afo esperan
tener 200 nifos en el programa. &
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